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Resumo: Este texto é resultado do projeto de leitura, elaborado na disciplina de Produção 

Textual, no curso de Medicina Veterinária da Unicruz. Tem como objetivo a discussão teórica 

sobre o tema: Reabilitação Animal em cães e gatos. O percurso, parcialmente concluído, 

iniciou com a escolha do tema e busca de artigos científicos a respeito. Além da realização das 

leituras sobre o tema abordado, fez-se vários fichamentos, paráfrase, resenha, seminário, 

culminando nesta escrita. Os estudos realizados afirmam a importância da reabilitação para os 

animais, cujos resultados indicam melhoramento no bem-estar, conforto, diminuição do 

estresse, mais longevidade, melhora nos casos clínicos e resultados finais do tratamento, 

conforme Salbego (2016). A reabilitação é um tratamento não invasivo, podendo ser realizado 

acompanhando ou não de casos pós-cirúrgicos. Todas as leituras feitas mostraram que, sempre 

que realizado de forma adequada, juntamente com cirurgia, verifica-se melhora na 

recuperação e desenvolvimento do paciente. É importante observar a escolha correta do tipo 

de reabilitação para cada paciente, cujas técnicas devem ser realizadas por profissionais 

habilitados para fazerem a diferença. Verificaram-se várias modalidades de reabilitação, 

como: acupuntura, hidroterapia, termoterapia, laser terapêutico, entre outros. É fundamental 

um programa de reabilitação adequado às necessidades do paciente. Para isso, deve-se 

considerar a causa do problema, a gravidade e causa dos sinais clínicos, a participação do 

animal e o envolvimento do proprietário no plano de reabilitação (FRANCO, 2016). 

Destacando a relevância do proprietário para a estimulação e bom resultado final do 

tratamento, pois é ele que, além de autorizar o tratamento em si, dará continuidade após a alta 

do animal. Esse apoio será necessário, uma vez que, segundo informações obtidas, muitas 

formas de reabilitação podem, pela simplicidade e praticidade, serem realizadas em casa. 

Outras, no entanto, apenas em clínicas de reabilitação veterinária, com ajuda de um médico 

veterinário apto com a especialidade exigida, conforme Ramalho et al., (2016). Outro ponto 

observado durante a análise, é que reabilitação animal é uma cultura que vem crescendo no 

mercado, novas técnicas e aperfeiçoamentos estão surgindo com o passar dos anos. O animal 

de estimação é considerado um membro da família e os seus tutores têm investido muito para 

que ele não sofra, o que é de se esperar, já que se fala tanto em posse responsável. Dessa 

forma, a relevância deste trabalho está em mostrar a importância que a reabilitação animal em 

cães e gatos tem para o bem-estar animal, o que vem contribuir ao desenvolvimento no 

melhoramento dos casos clínicos. Além disso, é um alerta ao crescimento e evolução da área 

no mercado de trabalho veterinário.  
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